GIMNASIO INDARBIDE

Curso 2026/2027
ACTIVIDAD HORARIOS CUOTA MENSUAL INFORMACION
]
BOXEO / KICK BOXING Martes — Jueves: 20:00h a 21:20h Cuota mensual: 55,00€ Instructor: IRigo
Contacto: 680 414 588

BIOENERGIA. Martes - Jueves: 19:35h a 20:35h 1 dia/semanal: 40,00€ Instructor: Ifigo Arketa
CHI-KUNG-TAICHI 2 dias/semanales: 65,00€ Emilio Campo

Lunes — Miércoles: 17:30h a 18:25h Infantil (6 — 11 afios): 58,00€
KARATE-DO SHOTOKAN Martes — Jueves: 17:30h a 18:25h Instructor: Ifigo Arketa

Lunes — Miércoles: 18:25h a 19:25h Juvenil (12 — 20 afios): 68,00€ Contacto: 946763103
www.jka.or.jp Martes — Jueves: 18:25h a 19:25h

Lunes — Miércoles: 10:00h a 11:10h Adultos (2 dias): 75,00€ Instructores Dojo Indarbide.
Karate Tradicional Japonés. Lunes — Miér..: 19:50h a 21:00h Adultos (3 dias): 88,00€ Contacto: 680 414 588

Viernes: 18:45h-20:00h

- Matricula: 40€.

- Mantenimiento de Plaza: 30€ (mes de julio, agosto)

- Renovacion de matricula anual 30€, baja durante el curso se cobrara 25€ para mantener la plaza.
CONTACTO:

C/ Landabe 10, C.P. 48600 — Sopela — Bizkaia

Tel.: 946 763 103 680414588 ’;

E-mail: gimnasioindarbide@gmail.com /info@gimnasioindarbide.com/ X

Web: www.gimnasioindarbide.com




